
 

Eine Auszeit zum Frühlingsauftakt mit der DEAN METHODE 
 

durchgeführt durch DEAN-SPIRIT-BERLIN Hana Bryndova (DEAN Practitioner, Heilpraktikerin) 

 
 “DETOX YOUR BODY & MIND & SOUL” 

 
* FRÜHLING * NEUBEGINN * ENERGIEFLUSS * BLOCKADELÖSUNG * TRANSFORMATION * 

 
Der Schwerpunkt liegt entsprechend der Jahreszeit auf der Harmonisierung der Leber- und Gallenblasenenergie. Disharmonie 

in diesem Bereich werden verursacht unter anderem durch Druck & Stress und manifestieren sich z.B. durch schwache 
Immunabwehr, Unzufriedenheit, Wut Ärger, mangelnde Flexibilität & Entschlusskraft, Verdauungsprobleme, 

Zyklusbeschwerden, Oberbauchbeschwerden, Zähneknirschen, Tinnitus, Schwindel. 
 
WANN: 
Fr. 05.04. – So. 07.04.2019 
(Anreise ab 16 Uhr / Abreise bis 16 Uhr) 
 
Ausgleich je Person 250,00 EUR All-Inclusive: 

o Unterkunft mit Vollpension 
o Übungseinheiten (gem. SiFu Center Partner 

Tarif) 
o Einzelkonsultationen 
o Seminarraum, der sich direkt zum Seeufer 

öffnet 
o 2-Bett-Zimmer 
o 2-Bett-Zimmer zur Einzelbenutzung je nach 

Verfügbarkeit: 20 EUR Zuschlag 
Einzelbehandlungen: separat buchbar 

WO: 
Das Fischerhaus Küstrinchen, 
Küstrinchen 9, 17279 Lychen 
 
am Großen Küstrinsee in der Uckermark / 
Freizeitangebot: 

o Schwimmen vom großen Badesteg aus 
o Sauna 
o Kanu– und Bootsfahrten auf See und Bach 
o Wild– und Vogel–Beobachtungen (Fischottern, 

See– und Fischadler, Milane, Biber u.a.) 
o Spazierengehen und Wandern sowie Ausflüge 

in die Umgebung 
 
 

ANMELDUNG 
 

Per Email oder Post an:  hana@dean-spirit-berlin.de / Hana Bryndova, Hohenstaufenstr. 59, 10781 Berlin 
 

 Hiermit melde ich mich verbindlich an: 
Vor-/Nachname:  

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Straße: 
 

 
………………………………………………………………………………………………………………..……………….…… 

PLZ/Ort: 
 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Email / Tel. 
 

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

MITFAHRGELEGENHEIT: 
o Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an und zwar ab (Ort): …………………. und bin mit der Herausgabe meiner 

Kontaktdaten an die Mitfahrer einverstanden. 
o Ich bin an einer Mitfahrgelegenheit interessiert 

SONSTIGE:  
o Ich wünsche ein 2-Bettzimmer zur Einzelbelegung falls vorhanden. Zuschlag gesamt: 20 EUR. 
o Ich bin an einer Einzelbehandlung interessiert. (70 EUR gem. SiFu Center Partner Tarif) 

 
- Ich überweise die o.g. Seminargebühr ggf. plus den EZ-Zuschlag bis zum 03.04.2019 auf folgendes Konto: Empfänger: Hana Bryndova, 

Targo Bank, IBAN: DE 41300209003260303682, Verwendungszweck: Retreat 2019 plus Deinen Namen. Eine Teilnahmebestätigung / 
Quittung wird an dem Seminarwochenende ausgehändigt. 

- Nach Eingang dieser Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung per Mail und 3 Tage vor Beginn weitere Informationen zu der 
Zimmerbelegung, der Zeitplanung und allen wichtigen Ablaufdetails. 

- Haftung: Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Der Teilnehmer haftet für die durch ihn am Seminarort/der 
Unterkunft verursachten Schäden. 

- Änderungen: Ansprüche aus Programmänderungen oder Terminabsagen durch die Seminarleitung sind ausgeschlossen. Beim 
Seminarausfall werden die bereits gezahlten Kosten erstattet, 

- Stornierungen: Eine Stornierung muss schriftlich erfolgen. Storno-Gebühren: 100 EUR, sofern kein Ersatzteilnehmer gestellt wird. 
- Datenschutzerklärung: mit der Speicherung, Verarbeitung und Nutzung meiner Daten gem. BDSG zum Zweck der 

Seminardurchführung bin ich einverstanden. 
- Mit meiner Unterschrift stimme ich den Anmeldebedingungen zu. 
 
 
Ort/Datum …………………………………………..  Unterschrift ……………………………………………….. 


