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Ursprüngliche chinesische Heil- und Lebenskunst

Innere Ruhe

Lebensfreude
Zufriedenheit

GESUNDHEITSPFLEGE

ENERGIEAUFBAU

DEAN METHODEAnfängerkurse 
Einstieg jederzeit möglich



DEAN Spirit Berlin
Sei gut zu Dir und erlaube Dir eine Auszeit mit der  
DEAN Methode im freien Energiefluss ohne Anstrengung.

Regelmäßig Anfängerkurse | Anmeldung erbeten 

DEAN Methode
• Lebens- und Gesundheitspflege durch freie Meridiane
• Ausgleich von körperlichen, seelischen und geistigen Disharmonien, 
   die sich z.B. durch innere Unruhe, Unzufriedenheit, Krankheiten, Schmerzen 
   und wiederkehrende Probleme manifestieren können
• Verbindung zum ursprünglichen Geist; Reinigen der Energieleitbahnen 
• Gesünderes und zufriedeneres Leben mit weniger Anstrengung

Durchgeführt von Hana Bryndova
Heilpraktikerin, Dean Methode, TCM Ernährungsberatung

Kursraum
O-Yoga in Berlin Schöneberg 
Nähe Winterfeldplatz 
Gleditschstraße 37 | 10781 Berlin

Weitere Informationen:
www.dean-spirit-berlin.de
Kontakt für Fragen & Anmeldung
Mobil | WhatsApp 0151 12 23 00 13
hana@dean-spirit-berlin.de


